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Pflege ist ein wichtiges Zukunftsthema fiir unsere Gesell-
schaft, denn es geht uns alle an. Mit der Kampagne ,,Pflege.
Darum kiimmern wir uns.” soll das Bewusstsein fir Pflege
weiter verstarkt und als Thema in der Gesellschaft verankert
werden.

Bundesminister Daniel Bahr ist im Rahmen der Kampagne
deutschlandweit unterwegs, um sich vor Ort ein Bild von
Pflege zu verschaffen. Er trifft unter anderem Pflegebediirf-
tige und Pflegende, um mit ihnen tiber ihren Pflegealltag und
tber die Verbesserungen,
die das Pflege-Neuausrich-
tungs-Gesetz (PNG) bringen
wird, zu sprechen. In den
Gespriachen werden die
unterschiedlichen Aspekte
und Bedirfnisse der Pfle-
ge thematisiert und die
neuen Moéglichkeiten und
Verbesserungen diskutiert.
Im Austausch und Dialog
mit Akteuren der Pflege,
pflegenden Angehorigen,
Biirgerinnen und Biirgern, Medien und Multiplikatoren en-
gagiert das Bundesministerium sich dafiir, Pflege als gesell-
schaftliches Thema zu diskutieren und die Voraussetzungen
fur eine gute Pflege konkret zu verbessern.

Im Herbst werden die Neuerungen des Pflege-Neuausrich-
tungs-Gesetzes flr die Blirgerinnen und Biirger deutschland-
weit verstiarkt in den Mittelpunkt des 6ffentlichen Interesses
gesetzt.

Der Internetauftritt* zum PNG dokumentiert zudem die
Bedeutung von Pflege fiir unsere Gesellschaft und schafft
Angebote zum Mitmachen. Menschen, die mit Pflege tag-
taglich in Berthrung kommen, verdeutlichen, warum

wir uns gemeinsam um Pflege kimmern miissen. Sie zeigen
Moglichkeiten und Chancen dieses Zukunftsberufes auf.

* www.bundesgesundheitsministerium.de/png



2,4 Millionen Menschen in Deutschland sind pflegebedirftig
und auf die Hilfe anderer Menschen angewiesen. Experten
gehen davon aus, dass im Jahr 2030 weit tiber drei Millionen
Menschen Hilfe benétigen. Wer wird sich um sie kimmern?
Heute werden mehr als zwei Drittel der Pflegebediirftigen zu
Hause versorgt. Meist von Angehorigen, oft vom Partner, den
Kindern oder Enkeln. Pflegende Angehorige miissen viele He-
rausforderungen meistern, auch sie brauchen Unterstiitzung.

Das Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz (PNG) begegnet diesen
Herausforderungen und verbessert die Situation von Pflege-
bedirftigen und ihren Angehorigen. Mit dem Gesetz hat die
Bundesregierung einen entscheidenden Schritt fiir die Zu-
kunft der Pflege getan. Am 1. Januar 2013 sollen die wesent-
lichen Verbesserungen des PNG in Kraft treten. Dazu zdhlen:

Im Mittelpunkt stehen bessere Leistungen und mehr Wahl-
moglichkeiten fiir demenziell erkrankte Menschen, z.B.
durch erweiterte Leistungen in der ambulanten Pflege.

Mehr Unterstiitzung fiir pflegende Angehorige, z.B. durch
neue Betreuungsmoglichkeiten, die sie in ihrem Pflegealltag
unterstiitzen und entlasten.

Neue Moglichkeiten der individuellen Pflege, z.B. durch
neue Zeitkontingente als Moglichkeit, selbstbestimmt und
individuell Pflege- oder Betreuungsleistungen im Rahmen
der anerkannten Pflegestufe zu vereinbaren.

Forderung von alternativen Wohnformen, um Pflegebe-
dirftigen ein moglichst hohes MaR an Eigenstiandigkeit und
Individualitdt zu ermoglichen, z.B. in Pflege-Wohngruppen.

Bessere medizinische Versorgung in stationaren Pflege-
einrichtungen, z.B. bei der drztlichen und zahnarztlichen
Versorgung.

Verbesserung von Beratung und Begutachtung durch
verschiedene Elemente, z.B. auch Starkung des Grundsatzes
»Rehabilitation vor Pflege*.

Entbirokratisierung in der Pflege.

Férderung der Pflegevorsorge.



Besuch einer selbstorganisierten
Pflege-Wohngruppe

Gesprach mit Altenpflegeschiilerinnen
und -schilern im Bundesministerium
fur Gesundheit

Besuch eines psychosozialen Treffpunkts
der Alzheimer-Gesellschaft Berlin e.V.

Besuch der Kaiserswerther Diakonie

Telefonaktion (Fragen und Antworten zum
PNG) im Bundesministerium fiir Gesundheit

Besuch im Wohnpark am Rohrpfuhl

Zusammentreffen mit Pflegenden und
Akteuren von ,Ich pflege, weil ../ im
Bundesministerium fiir Gesundheit

Besuch des Sets von ,Verbotene Liebe“
(Demenzerkrankung einer Serienfigur)




»In unserer Gesellschaft muss Pflege kiinftig noch
stirker eine zentrale Rolle spielen. Es geht mir
darum, diesem Thema mehr Offentlichkeit zu ver-
schaffen - und zwar iiberall da, wo Pflege eine Rolle
spielt, also in Einrichtungen, am Arbeitsplatz, in der
Familie und in den Medien. Sich politisch um Pflege
zu kiimmern, heifdt fiir mich auch, Perspektiven der
Betroffenen, Pflegenden und Pflegeeinrichtungen
im Blick zu haben und ihre Sichtweise einzunehmen.
Von besonderer Bedeutung ist zudem, denjenigen, die
gute Pflege leisten, die entsprechende Anerkennung
entgegenzubringen. Es ist unerldsslich, in der Pflege
Verbesserungen zu schaffen, denn Pflege ist ein -
vielleicht das - Zukunftsthema.”

Daniel Bahr
Bundesminister fur Gesundheit
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